Паршакова Вера Михайловна
Закончила Пермский государственный педагогический университет по специальности «физическая культура» в 1995 году.

С 2005 года работает старшим преподавателем кафедры физической культуры Проводит учебные занятия в соответствии с учебным планом и рабочей программой. Учебную нагрузку выполняетв полном объеме. 

Является заместителем декана факультета экономики, финансов и коммерции по спортивно – массовой работе. На протяжении пяти лет факультет занимал второе – третье места в командном зачете Спартакиады академии среди студентов, за что была награждена благодарственными письмами деканом факультета.

Выполняет обязанности судьи в соревнованиях по легкой атлетике, лыжным гонкам Спартакиады ПГСХА среди студентов и Спартакиады «Здоровье» среди ППС и сотрудников ПГСХА.

Курсы повышения квалификации: 2015 год – программа ««Организация учебного процесса по дисциплине «Физическая культура» в соответствии с требованиями ФГОС», ПГГПУ.
Преподаваемые дисциплины на программах бакалавриата и специалитета:

· Физическая культура;

· Элективные курсы по физической культуре.
Область научных интересов:
· улучшение состояния физического здоровья обучающихся;
· улучшение функциональной готовности к выполнению профессиональных нагрузок;
· мобилизации адаптационных резервов; 
· обеспечивающих приспособление к различным факторам будущей трудовой деятельности обучающихся.
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	1
	«Проведение занятий со студентами специальной медицинской группы» (методическая разработка)
	ФГОУ ВПО

«Пермская ГСХА»

2009г.
	Сбитнева О.А.,

Ермакова 

Е.Г.

	2
	«Настольный теннис» (методическая разработка)
	ФГОУ ВПО

«Пермская ГСХА»

2011г.
	Харитонов В.А., Сбитнева О.А.,

Ермакова 

Е.Г.

	3
	«Лыжная подготовка. Коньковый ход» (методическая разработка)
	ФГОУ ВПО

«Пермская ГСХА»

2009г.
	Сбитнева О.А.,

Борознова 

Л.В.,

Ермакова 

Е.Г.


